
Профориентация. Рекомендации родителям

Вот, наконец, и пришло то время, когда ваш ребенок стоит на пороге
выбора будущей профессии – это интересный момент жизни, и в то же время,
как  и  любой выбор,  приносящий волнения,  сомнения,  переживания  и  для
ребенка, и для родителей. Ваша задача грамотно помочь ребенку в этом не
простом  деле,  ведь  выбор  должен  быть  не  только  осознанным,  но  и
соответствовать интересам и способностям ребенка. Почему ребенку нужна
ваша помощь? Большинство детей в 14-16 лет еще психологически не готовы
сделать  выбор  самостоятельно  и  многие  испытывают  страх  перед
необходимостью принятия решения и это естественно, так как вопрос очень
важный  и  принятое  решение  повлияет  на  дальнейшую  жизнь  ребенка.
Поэтому, учащемуся очень важно ощущать поддержку и сопричастность со
стороны близких, он должен знать, что в любой момент может обратиться к
вам за помощью. Но не стоит полностью снимать с него ответственность за
совершаемый выбор. Важно, чтобы у него сложилось ощущение, что это он
так решил. Ведь если подростку кажется, что профессию он выбрал не сам,
то и учится он не для себя,  воспринимая учебу как скучную и тягостную
обязанность.  Мы  должны  помочь  им  в  этом  сложном  деле,  но  не
осуществлять выбор за них.

Выбор  ваших  детей  можно  считать  правильным,  если  соблюдаются
следующие  условия.  Во-первых,  ребёнок  должен  обладать  набором
профессионально  важных  для  этой  работы  качеств  –  интеллектуальных,
физических,  личностных.  Во-вторых,  эта  профессия  должна  пользоваться
спросом на рынке труда. В-третьих, будущая работа должна быть в радость, а
не в тягость. Как помочь детям минимизировать ошибки в выборе профессии
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